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Wellness & Retreat




Valkommen till Hotel Diplomat Wellness & RHetreat

Vi har skapat en plats dar kropp, sinne och sjal kan fa sig en vélbehovlig paus. Dagmar Spirit &
Retreat &r ett nara samarbete med Mia Hjalmarsson och erbjuder det basta inom hudvard och
holistisk halsa. Hos oss hittar du klassiska behandlingar, med inslag av modern spiritualitet - en
plats dar vi ser till helheten och att kropp och sjal hér ihop. Alla behandlingar har en inledande
och avslutande ritual. doft, ljud och beréring sveper in dig i en lugn och harmonisk kansla. Med
vara unikt framtagna aromatiska balmer skapar vi férutsattningar for en avkopplande upplevelse
for bade kropp och sjal.

Kroppsbenhandlingar
The Uttimate Body Massage

Avkoppling fér kropp och sjal. En helkroppsmassage for hela kroppen som bade &r avkopplande
och djupgéende. Massagen baseras pa klassisk svensk massage, tryckpunkter, reflexologi och
djup bindvavsmassage som forbattrar blodcirkulationen. Var ekologiska aromaolja lamnar huden
mjuk och behaglig.

30 min 1.350 kr / 60 min 1.850 kr / 90 min 2.350 kr

Ansiktsbenhandlingar

The Super Facial - samma som classic facial treatment

Den ultimata ansiktsbehandlingen. En individuellt anpassad behandling som méter alla behov din hy
har. Behandlingen passar lika bra fér kvinnor som man - och inleds med en hudanalys s& att terapeuten
kan vélja de produkter som passar just dig. Déarefter fokuserar vi pa djuprengoring, lyster och
hudféryngring. Behandlingen verkar aven anti-inflammatoriskt och fungerar val mot acne. En
avslappnande ansiktsmassage eller lymfdranage foljer vilket reducerar tecken pé stress, svullnad och
trotthet.

60 min 1.850 kr / 90 min 2.190 kr

The Lymphatic Face

Inledande mild rengdring med efterfdljande akupressur och skonsam lymfmassage for ansikte, hals
och dekolletage samt skalpmassage. En avslappnande behandling som minskar svullnad, torrhet
och vatskeansamlingar.

60 min 1.850 kr

Dermapen treatment

En behandling som pé ett naturligt satt okar hudens kollagentillvaxt samt forbattrar hudens struktur
och kondition. Med upp till 1.300 fina nalstick per sekund passar microneedling for féryngring av
ansikte, hals och dekolletage. Behandlingen rekommenderas aven fér acne, arr, milier,
pigmenteringar, keratosis pilares och brannskador. Behandlingen gérs med férdel som kur till
reducerat pris.

Ansikte 60 min 1.900 kr / Ansikte och hals 60 min 2.700 kr / Ansikte, hals och dekolletage 75 min
3.400 kr
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PRX-T33 treatment

En unik sammansattning av peroxid, TCA och Kojic syra pressas ner i huden utan néalar och
behandlar pigmenteringar, ojamnheter, linjer. Den kraftigt hudféryngrande behandlingen ger ett
snabbt och tydligt resultat, utan sidoeffekter.

Ansikte 45 min 2.200 kr / Ansikte och hals 45 min 2.900 kr / Ansikte, hals och dekolletage 60 min
3.500 kr / Hals 30 min 1.700 kr / Hander 30 min 1.500 kr

Cryo treatment

Cryobehandling &r en frysning av vavnad. | behandlingen avlagsnas hudférandringar som t.ex
hudvartor, bindvavsknutor, mollusker, aldersvartor, pigmentférandringar och solskador.

1 hudférandring 500 kr / 2 hudférandringar 800 kr / 3 hudférandringar 900 kr

Eyvebrows & eyelashes

Férnya dina 6gonbryn och égonfransar med en behandling som inkluderar brynsplock samt
fargning av bade 6gonbryn och dgonfransar.

30 min 750 kr

\Wax
Ansikte 15 min 500 kr / Ben 60 min 1.500 kr / Halvt ben 30 min 1.000 kr / Bikini 15 min 700 kr

Kontakt & bokning

Boka

Om ni dnskar boka en behandling, vanligen kontakta véar reception eller
besdk var hemsida https://www.diplomathotel.com/spa-stockholm/
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